SOBREEXPLOTACION RECURSOS NATURALES

jHola! Me alegra saber que te interesa ser un poco mds sostenible, gracias por escuchar
nuestro podcast. ¢ Como ves tu el tema del uso indiscriminado de los recursos finitos que

tenemos en el planeta? iSabes de lo que te estoy hablando?

Hablo de que hemos sobrepasado el umbral mediante el cudl nuestro planeta, La Tierra,
es capaz de abastecernos de los recursos necesarios para nuestra subsistencia. Estamos

en numeros rojos.

Presta atencion a este sonido (SONIDO AGUA), si es agua...correcto, y cada dia hay menos
agua potable, y este otro (SONIDO BOSQUE), si. es un bosque...y cada dia hay menos

drboles...hoy quiero hablarte acerca de la sobreexplotacion del planeta...

El podcast para los que quieren cambiar el mundo. Es el momento de pensar en el futuro

del planeta. ¢ Qué debes saber sobre... la sobreexplotacion de recursos naturales?

(intro)
El planeta ofrece diferentes recursos sin necesidad de la intervencién humana. Todos son
imprescindibles... pero muchos son limitados. Actualmente los consumimos antes de que

se regeneren de forma natural... y eso condiciona nuestra futuro

(explicativo)
Se distinguen dos tipos de recursos naturales. Los renovables son inagotables, como la

radiacion solar, o se renuevan rapidamente, como la biomasa.

Los no renovables, como el petréleo o los minerales, necesitan muchos afios para

regenerarse. Desafortunadamente son los que mas utilizamos actualmente.

iEstamos agotando los recursos naturales del planeta? Si, y las medidas deben ser

inmediatas para evitar que la calidad de vida empeore a partir del 2030.



Cada afio consumimos un 20% mas de recursos de los que se generan, y este porcentaje
no para de crecer. Necesitariamos dos planetas y medio para abastecernos dentro de

treinta afios, segln el Fondo Mundial para la Naturaleza.

Y esto traera consecuencias irreversibles.

(aparte, bitacora del futuro)

Ao 2050. Los efectos de la sobreexplotacidn de recursos ya son nuestra realidad. Hace
décadas mas de 31.000 especies estaban en peligro de extincion. Ahora no podemos
llevar la cuenta.

Tampoco podemos abastecer a todo el planeta con los cultivos actuales. La tierra,
erosionada y estéril. Los precios, inalcanzables para la mayoria.

Y ni hablar de salir sin mascarilla. Menos bosques, menos sumideros de CO2 y mas
contaminacion del aire. Un aire irrespirable, que cada afio mata a millones de personas...
Hemos enviado un mensaje al pasado para poner fin a este apocalipsis. Sois nuestra
Ultima esperanza...

(cortocircuito, pérdida de conexion)

(explicativo)

La desinversion en combustibles fésiles como el carbon se ha visto impulsada por una combinacion de
factores, como los objetivos climaticos globales y los objetivos nacionales de carbono, el activismo vy la
presion de los consumidores. Lo decisivo es que también habia un atractivo lugar alternativo donde invertir
el capital, alejandose de los valores energéticos "sucios" y dirigiéndose a las tecnologias limpias y la energia
verde.

https://www.iberdrola.com/shapes/jim-mcclelland-sigue-el-dinero

Esta cita de Jim McClelland, periodista, futurista sostenible y fundador de SustMeme,
habla del compromiso de muchas organizaciones con el cambio del paradigma
energético. Un cambio contemplado en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas para el
desarrollo sostenible inmediato. Este plan marca un doble desafio: conservar las
funciones de la naturaleza mientras creamos un hogar equitativo para las personas. Todo

en un planeta finito.


https://www.iberdrola.com/shapes/jim-mcclelland-sigue-el-dinero

¢Qué podemos hacer cdmo sociedad para revertir la situacién actual? (pregunta tono

diferente 1)

(recursos sonoros relacionados)

Estudiar el impacto ambiental de nuestras acciones.

Concienciar a las futuras generaciones a través de la educacion ambiental.

Apoyar politicas y leyes a favor del desarrollo sostenible.

Preservar el capital natural, protegiendo ciertas areas y restaurando los ecosistemas
deteriorados.

Mejorar los sistemas de produccién, promover el uso de energia renovable vy

potenciar la economia circular.

éY qué puedes hacer tU como individuo y habitante del planeta?? (pregunta tono

diferente 2)

(recursos sonoros relacionados)

Sé un consumidor responsable. Apuesta por productos locales y biodegradables
También haz un uso racional del agua, la electricidad y demas fuentes de energia
Utiliza transportes con menor huella ambiental, como la bicicleta o el transporte
publico

Conviértete en un turista eco-concienciado

El planeta nos estd pidiendo ayuda a gritos. Es el momento de escucharle y tomar

medidas que garanticen un uso correcto de los recursos naturales... o esperar a que sea

demasiado tarde.

Gracias por preocuparte por el futuro. Ahora toca pasar a la accion. Sigue descubriendo
buenas iniciativas por el planeta en el siguiente podcast, en tu plataforma de escucha
favorita, o en las secciones de innovacion



