
COHOUSING [Mais artigos sobre 
Compromisso social]

 

BENEFÍCIOS AMBIENTAIS 

DO `COHOUSING´

Ensinando 
habilidades verdes

As famílias que moram em 
um cohousing intensificam 
suas práticas ecológicas e 

são muito mais propensas a 
reciclar e fazer compostagem.

Menos dependentes do carro
As comunidades são construídas a pouca distância 
dos serviços básicos, o que ajuda a minimizar o 
uso de combustíveis fósseis e a poluição do ar.

Menos gasto energético
As habitações utilizam menos 
energia porque são construídas 
com um correto isolamento ou 
um sistema de aquecimento 
eficiente, entre outros aspectos, 
em busca de economia.

Preservação dos
espaços abertos

As casas são construídas de forma 
agrupada, aumentando o espaço 

dedicado às áreas verdes e criando 
um habitat para a vida selvagem.

Cultivo de alimentos 
em âmbito local
Os espaços abertos permitem a criação de 
hortas que reduzem a necessidade de 
comprar produtos nos estabelecimentos 
comerciais com maior pegada de carbono.
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