Como descartar as mascaras usadas

Lave bem as maos Retire a méascara Coloque a mascara em duas
antes de retirar puxando so6 pela sacolas de plastico (uma dentro
a mascara parte elastica da outra) e ate-as

Ponha a mascara no lixo Se vocé estiver doente com Quando terminar
domeéstico geral, e nao COVID-19, escreva na sacola: O processo, lave as maos
no lixo para reciclar RISCO DE CONTAMINACAO com agua e sabao
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Pelo planeta.
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