
¿Cómo impulsar la pesca sostenible?
Pequeñas acciones en conjunto se pueden transformar 

en grandes cambios para nuestros océanos

Consumidores

Compra productos pesqueros con 
certificación sostenible

Evita plásticos y desechos que llegan 
al mar

Reduce el consumo de especies 
sobreexplotadas. Preferiblemente 
elige pesca de temporada

No compres pescado o marisco sin 
conocer su procedencia, pueden 
haber sido capturados ilegalmente

Empresas

Adoptar prácticas responsables y 
sostenibles como la participación en 
proyectos de mejora pesquera junto a 
ONGs (World Wildlife)

Ofrecer transparencia en la cadena 
de suministro y cumplir con los 
estándares internacionales de 
sostenibilidad y calidad, a través de la 
obtención de certificaciones

En compañías como Iberdrola, 
promover el uso de energías limpias 
para reducir la contaminación que 
afecta a especies marinas

Apoyar el desarrollo de nuevas 
tecnologías para la protección de la 
vida submarina, como nuestro 
programa internacional de start-ups 
PERSEO

Gobierno

Establecer políticas que favorezcan a 
buenas prácticas de recopilación, 
análisis y monitoreo de datos para una 
mejor recuperación de las 
poblaciones marinas

Adoptar medidas para eliminar el 
apoyo a la pesca ilegal, no declarada 
y no reglamentada (OCDE)

Implementar planes de acción y marcos normativos nacionales que reflejen los 
estándares de sostenibilidad internacional y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), especialmente el ODS número 14
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