
LOS PRINCIPIOS
DE LA ECOLOGÍA SOCIAL

Consume con responsabilidad
Adquiere los alimentos 

imprescindibles y apuesta por la 
producción sostenible.   

Reduce, reutiliza y recicla
Disminuye tu cantidad de residuos, 
recíclalos y trata de darles una 
segunda oportunidad. 

Pásate al
comercio justo

Al hacerlo proteges
el medio ambiente e 

impulsas el desarrollo 
de los pequeños 

productores.

Fomenta 
el autoconsumo
Cultiva tus propios 
alimentos, ya sea 
en el jardín de casa 
o en un huerto
urbano.

Muévete de forma sostenible
Viaja en transporte público, utiliza 
la bicicleta y camina por la calle 

siempre que puedas.

Fuente: OXFAM Intermón.

RECICLAJE PARA NIÑOS [Más artículos sobre 
Sostenibilidad]

https://www.iberdrola.com/
https://www.iberdrola.com/medio-ambiente/reciclaje-para-ninos
https://www.iberdrola.com/sostenibilidad



