
¿Qué productos que usamos en casa

contaminan el suelo?
Se estima que el 95% de nuestros alimentos provienen directa o 
indirectamente del suelo. Cuidarlo es responsabilidad de todos.

Pilas y baterías

Contienen metales pesados como mercurio, cadmio y litio. Una 
sola pila de botón puede contaminar miles de litros de agua y el 
suelo circundante por décadas.

Aceite de cocina usado

Cuando el aceite llega al suelo crea una capa impermeable que 
mata la microfauna y evita que el oxígeno penetre en la tierra.

Detergentes y limpiadores

Muchos contienen fosfatos y químicos que alteran el pH del suelo 
y matan a los microorganismos que mantienen la tierra fértil.

Medicamentos caducados

Los compuestos químicos de las medicinas no desaparecen; se 
filtran en el sustrato y pueden afectar el crecimiento de las plantas.

Pesticidas y herbicidas de jardín

El uso excesivo de venenos para "eliminar plagas" en el jardín 
doméstico acaba con la biodiversidad del suelo (como las 
lombrices) y contamina las aguas subterráneas.
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