
¿Cómo trasladar el 
minimalismo a tu hogar? 

El minimalismo trae serenidad a tu vida… ¡y a tu hogar! Para conseguirlo, atiende a los siguientes consejos: 

Prescinde de lo 
innecesario. 

Vende o recicla aquellas 
cosas que no utilices, que

sean superfluas o que,
simplemente, ya no te

identifiquen. 

Apuesta por muebles 
funcionales. 

Cada mueble debe tener un 
uso sencillo y exclusivo, es

decir, respeta la función 
para los que fueron 

ideados. 

Atiende a la rectitud y 
juega con la asimetría. 
Los elementos deben 

respetar las líneas rectas y 
las formas geométricas

básicas, jugando a su vez
con la asimetría. 

Opta por colores neutros 
y contrastados. 

Por ejemplo, combina dos 
o tres colores sobrios y 

lisos, y contrasta el
blanco y el negro. 

Instala espacios de almacenamiento. 
Este tipo de mobiliario es fundamental
para evitar la acumulación de objetos y

así minimizar el desorden. 

Añade elementos decorativos sutiles. 
Agrupa en pequeños grupos los

objetos sencillos para evitar
sobrecargar determinados espacios. 

Deja paso a la luz natural. 
Mantén las ventanas de tu casa 

despejadas para que pase más luz
natural e incorpora puntos de luz

blanca que la imiten. 
Fuente: Dröm Living. 
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