
9 de octubre 2025

¿Qué es la eficiencia energética y cómo

alcanzarla en nuestro día a día?

Estas son las claves para contribuir a la

eficiencia energética desde casa.

Qué es el almacenamiento de
energía: la clave de un futuro
descarbonizado

Descubre qué sistemas de

almacenamiento son los más eficientes.

Hogares inteligentes 

La televisión, el frigorífico y hasta la

cafetera son inteligentes, el cambio llega de

la mano de las casas domóticas.

Aerotermia, qué es y cómo
funciona 

Calefacción en invierno, refrigeración en

verano y agua caliente todo el año,

descubre las ventajas de la aerotermia. 

Hola:

La eficiencia energética es un concepto fundamental en la gestión

responsable de los recursos disponibles en nuestro planeta. Se refiere a

la optimización del uso de la energía, buscando obtener el máximo

rendimiento con el menor consumo posible. 

Este concepto no solo impacta en el bolsillo de los consumidores,

sino que también deja una huella significativa en la salud del planeta.

Algunos de sus beneficios más representativos son: ahorro energético,

reducción de la huella de carbono, consumo responsable y la mejora de

nuestra salud con la reducción de la contaminación atmosférica.

En un mundo marcado por la creciente demanda de recursos, la

eficiencia energética y las energías limpias surgen como un principio

fundamental para abordar las necesidades energéticas de todos de

forma sostenible.

Descubre más acerca de la eficiencia
energética
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